
フローラ食堂は子ども達を始め、地域の皆さんの居場所として今年も継続します

今年度も継続！

※新型コロナウイルス感染症の感染状況次第では中止する場合がございます

下のＱＲコード、または絆の架け橋ネット
ワークのホームページからお申し込み下さい。
申し込み受付は１２月１３日（日）12時から
開始、１２月１６日（水）１9時までとさせ
て頂きます。（お申し込みが多数の場合、途
中で受付を終了する場合がありますのでご了
承下さい）

必ず事前にご予約下さるようお願い
致します。受付が完了すると、自動
でメールが配信されます。受付完了
のメールが届かない場合は時間をお
いてもう一度お申し込み下さい。
QRコードまたはホームペー
ジから予約できない場合は
下記までお電話下さい。

ご利用可能な方
・ひとりで食事をする機会が多い子どもがいる
ご家庭

・ひとり親のご家庭
・子どものいる世帯で、家事ストレスなどで、
ご飯の支度が面倒と感じていたり、助けて欲
しいと感じているご家庭

・子どものいる世帯で、自粛の影響で収入が落
ち込んでいるご家庭 など

絆の架け橋ネットワークからのメッセージ

Ｑ：ウチは食事には困ってないけど、利用して良いの？
Ａ：こんな質問がたくさん寄せられます。私達の子ども食堂は貧困や孤食で困っている家庭だけ
のものではありません。私達はお母さん（お父さん）の家事ストレス軽減＝楽をして欲しい、と
いう事も大事な子ども食堂の役割だと思っています。疲れたなと思ったお母さん（お父さん）是
非この子ども食堂を利用して、子ども達とゆっくりとした時間を楽しんで下さい。

11月のフローラ食堂では、友達と楽しく食事をする
子どもたちの姿が印象的でした。親御さん同士の交
流も見られ、嬉しかったです。今月もご参加をお待
ちしております。また子育てで悩んでいたり、コロ
ナの影響で仕事がうまく行かないなど、色んなお悩
みがある際はお気軽にお声がけ下さい。

または
http://kakehasi.jpn.org
からお入り下さい

参加をご希望の方は

2020年12月17日(木)
18:00～19:30

フローラSAGAE
402教養文化室

新型コロナ感染対策のため
４～５家族、２０名程度とさせて頂きます


