
ZOOMの使い方【パソコン編】 

 

・ZOOMとは？ 

  ・オンライン会議やミーティングをやるための参加者それぞれの映像と音声が共有され

る（双方向で見られる）ソフト（アプリ）です。 

  ・無料で参加する事ができます。 

  ・パソコンは専用アプリをインストールせず、ブラウザ（インターネットを見る画面）

で参加することができます。 

  ・スマホの場合、専用アプリをダウンロードする必要があります。 

 

パソコンでの参加の仕方 

  ・送られてきた、会議場所の URLをパソコンに転送します。 

    LINE や携帯のメールに送られた URL を、コピーしてパソコンで受信できるメー

ルに転送して下さい。（パソコンのブラウザに直接打ち込む方法もありますが、長

くて間違えやすいです） 

 

 ・パソコン上でURLをクリックすると、ブラウザが起ちあがり次のような画面が出ます。 

 



 

 

 

 

会議室画面が立ち上がるので 

クリック 

これをクリック この一行が追加 

されるので 



 

 

 

 

 

 

 

 

通知・カメラ・音声など、許可かブロッ

クを聞いてくるので、全部「許可」でOK 

クリック 

名前を入力 

チェックを入れる 

参加ボタンを押す 



・会議室画面に切り替わります。 

 

   参加中は音声をミュート、ビデオを停止にしておいて下さい。ビデオが ONの状態だ

と、そちらの映像がこちらに写ります。停止していると上記の様に参加者名のみ表示

になります。 

 


