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★米沢まくろびの会 

 ★秋の山形イベント情報 

                           ★１０月カレンダー 
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NPO 法人 
やまがた絆の架け橋ネットワーク 

秋の山形近隣イベント情報♪ 
 

○ヌマリンピック（天童市・西沼田遺跡公園） 
日時 １０月 13 日(日) 10:00～14:00 

内容 俵を担いで走る「田力競争」や稲杭を投げて距離を競う「稲杭投げ」などの古代７種を競います。 

各種目「大人の部」「子どもの部」で優勝者を決定。優勝者はもちろん、参加賞も！ 

   「古代風芋煮」（整理券配布で先着 500名）や炭火でおやつ焼きなどもありますよー！ 

場所 天童市西沼田遺跡公園（天童市大字矢野目 3295） TEL 023-654-7360 

※当日は混雑が予想されます。遺跡公園の駐車場のほかに、蔵増公民館と JA蔵増支所を 

準備しています。こちらを利用の方は蔵増公民館からのシャトルバスをご利用ください。 

 

○むらやまラーメンまつり（村山市・甑葉プラザ） 
日時 １０月 19 日(土) 10:00～14:00 

内容 羽州村山ラーメン街道振興会が甑葉プラザ徳内広場に出店します。 

 ※詳細は甑葉プラザ HP にてご確認下さい。 

 

○クラシックカー＆古い街並 in おおえ（村山市・甑葉プラザ） 
日時 １０月１３日（日） 10:00～15:00 

場所 大江町左沢（原町・横町・内町通り） 

内容 気品とロマンを漂わせ、今年も大江町にクラシックカーがラインナップします☆ 

   マニアック魂を満たしたあとは、風情のある街並みと歓迎のおもてなしをお楽しみください！ 

問い合わせ先 クラシックカー＆古い街並 in おおえ実行委員会（大江町役場政策推進課内） 

       TEL0237-62-22111 

 

 【米沢まくろび講座】 
 

「こんなとき、どうしらたらいい？」 

「どんな食べ物や調理が合いますか？」 

食べ物からからだを考える講座です。 

日常で気になることを聞いてみましょう♪ 

『台所にあるお野菜で、手軽にやれることを』がモットーです。 

 

日 時  令和元年 11 月５日(火) 10:00～14:00 

場 所  米沢市万世コミュニティセンター 調理室 

講 師  佐藤あづささん  

参加費  500 円  

申し込み やまがた絆の架け橋ネットワークホームページにある申込みフォームから

必要事項を入力してお申し込みください。 

申込み後３日以内に内容の確認について返信をします。 

返信がない場合は、023-674-6013 までご連絡ください。   

※ ＠kakehasi.jpn.org からの返信を受信できるように設定をお願いします。 

 

 
 

 

      これまでは山形と米沢で開催 

していましたが、今年度は米沢講座 

のみ、山形講座はありません。 

福島に帰還したお友達と一緒に参加も 

大歓迎です！ 

食欲の秋 

イベントの秋 

満喫しよう～♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ニュースでつや姫の稲刈りを行ったニュースを見て、「食欲の秋」が 

スタートを切りました！今月末には新米が出るとか。もうワクワクです。 

環境に左右されながらも一生懸命作ってくださる農家さんがいることに 

感謝して、おいしいお米をもりもり食べるぞー！自家製梅干しも無事に 

仕上がりまして、準備は万端です！あ、今月上旬に登録した山形市の 

健康ポイント事業 SUKSK も頑張ってますよ！（以前よりちょっとだけ多く 

歩くようになりました。が、まだまだ下位です…） 
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月 火 金 日土水 木

♪お茶会・けやき

♪おしゃべりサロン

11:45～17:45

※PMClose

この事業は福島県県外避難者帰還・生活再建支援補助金で運営しています。 

★★１０月のおしゃべりサロンについて★★  
 

１０月９日（水）  

１１:４５～１７:４５ です。 

お待ちしていまーす！！ 

 

※時間帯によって駐車場が混み合うことが 

あります。 

駐車スペースがわからない方はお声掛け 

ください。 

★★お茶会・けやき、 

開催していきます★★ 

「同郷の人と会えるとホッとするよね♪」 

「ふるさとの言葉でしゃべれるっていい」 

との声が多く寄せられてはじまったお茶会。 

 

今月は 

 １０月２３日(水)１0:30～14:00 

「秋のおやつでお茶の会」 
を開催します！ 

昼食持参でまったりしていくのももちろん大歓

迎です(*^_^*) 

★★１０月の予定変更★★ 

１０月３０日(水)は午後 Close となります。 

ご不便をおかけしますが、よろしくお願いします。 


