
           ｆｕｃｃｏ(ふっこ)からの風 
                         

★３．１１おしゃべりカフェ 

 ★３月カレンダー 

                           ★お知らせ 
  

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来所にあたって】 
 

 

 

 

     

 

  

２０２２＊０２＊２５  

第 119 号 
 

NPO 法人 
やまがた絆の架け橋ネットワーク 

マスクの着用を 

お願いします 

玄関にアルコール消毒

を設置しています 
fucco 内は常時換気を 

しています 
体調不良時は利用を

お控えください 

☆★シニアサロンけやき ひなまつり★☆ 
 

今年度最後のシニアサロンです。 

３月は 

３月３日(木) 14:00～15:30 
準備の都合上、事前申し込みをおねがいします。 

 

 

☆★３.11 おしゃべりカフェ ★☆  

 

「３月１１日を一人で過ごすのはつらい」 

「今の気持ちを誰かと共有したい」 

昨年に引き続き、この日はｆｕｃｃｏを開放します。 

 

日 時 令和４年３月１１日(金) 

          10:30～15:30  

内 容 時間内出入り自由のフリーカフェです 

          ゲストトーク 徳永美嘉さん 

場 所 福島こころの公民館ｆｕｃｃｏ 

参加費 無料 

        ※昼食希望の方は昼食代として 300円（懐かしの徳永さんのタイカレーの予定です） 

申し込み 密防止のため、事前申し込みにご協力ください。 

           （必要事項：氏名、来所時間、ランチの有無） 
＊新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、内容の変更や中止もあります＊ 

  
 

 

  

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 オリンピックが始まると日本人選手の活躍が気になりますね。 

何より息をのむのは、ジャンプ競技の高さ!! スキージャンプは 

もとより、スノーボードのハーフパイプやビッグエアの大ジャンプ。 

どんな風景が見えるんだろう？という興味もありますが、それより 

何より「こ、怖すぎる―!!」 …想像すらできません。 

たくさんの感動を与えてくれる選手の活躍に大きな拍手を！ 
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月 火 金 日土水

♪おしゃべりカフェ

10:30-15:30
※時間内出入り自由

木

♪シニアサロン

(ひなまつり）

13:30-15:30

♪おしゃべりサロン

11:45-17:45

この事業は福島県県外避難者帰還・生活再建支援補助金で運営しています。 

この事業は競輪とオートレースの補助事業で運営しています。 

★★この春帰還される方へ★★ 
 

やまがた絆の架け橋ネットワークで

は、帰還者に向けた 

交流会の開催や情報発信も行って

います。 

帰還してからも情報が欲しい方、

fucco までご連絡ください。 

 
★★ｆｕｃｃｏ駐車場について★★ 

 

雪の影響で fucco 敷地内駐車場が大変狭くなって

います。植木を囲む縁石が大変わかりづらくなって

いますので、気を付けて駐車してください。 

停める場所が分からない場合はスタッフまでお声掛

けください。 

 

★★３月のサロン ★★  
 

◎ おしゃべりサロンは 

３月１６日（水）１１:45～17:45 です。 

〈おねがい〉 

引き続き感染対策として「完全予約制」となります。 

当日の時間変更などは必ず連絡の上来所ください。 
  

 

 

 


